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Kirchengebet. O Bott, deflen Cingeborener und durch fein Leben, feinen Tod
und feine uferfiehung den Lobn des ewigen Heiles erworben bhat, vetleibe,

it bitten Did), daB, indem wir Ddiefe eheimniffe in dem heiligen
Rofenfrange der feligen Jungfrau Matria etmwdgen, wit forohl nachabhmen, wa
8 fie enthalten, al8 audy etlangen, was fie vetheifen. Durch denfelben.

Moge unfere Hetzen, o Herr, dag Witlen deiner Ctbarmung leiten, weil

it Dir ohne Did) nicht ju gefallen vermdgen. Durd) unfern Herrn.

Coangelium (Luc. 1,26-38). 3n fenet 3eit watd det Cngel CSabriel von Cott
gefandt in eine Stabdt in Balilda, mit Namen Nazareth, u einer Jungfrau,
die mit einem Manne vom Haufe David verlobt war, welcher Fofeph bie;
und det Name det Jungfrau war Maria. Und der Cngel fam zu ibr hinein,
und forady: Begriift feift du, voll der Bnaden, der Herr ift mit dir, du bift
gebenedeit unter den Weibern! Da fie dies horte, erfchraf fie iibet feine Rebe,
und dachte nad), was das fiir ein Bruf fei. Und der Cngel forady ju ibt:
Stiechte dich nicht, Ma-ria; denn du haff Bnade gefunden bei Bott! Sieche,
du witft empfangen in dei-nem Leibe, und einen Sobn gebdren; und du follft
feinen Ilamen Jefus beifen. Diefer witd grof fein und der Sobhn des
Allethdchften genannt mwerden: BSott, der Herr, with Ihm den Thron feines
Baters David geben, und Cr wird herrfdhen im Haufe Jacobs ewiglidh), und
feines Reiches wird fein Cnde fein. Maria abet forach ju dem Cngel: Wie
itd dies gefheben, da id) feinen Mann etfen-ne? Der Cngel antmwortete und
forach 3u ibt: et bheilige Beift witd iiber didy fommen, und die Kraft des



Allethdchften didy fiberfhatten: darum wird audy das Heilige, weldes aus dir
geboten wetden foll, Sobn Bottes genannt mwerden. Und fiehe, Clifabeth,
Deine Vermwandte, auch diefe hat einen Sobn in ihrem Alter empfangen, und
fie, die unfruchtbar beift, gebt nun fthon im fechfien Mona-te. Denn bei Sott
ift fein ®ing unmdglich. Maria aber forady: Siehe, ich bin eine Magd des
Heren, mir gefhehe nach deinem Wotte.

Wir beginnen den Rosenkranzmonat. Der Rosenkranz war das Lieblings-
gebet so mancher Heiliger, auch des hl. Johannes Paul II. Er nennt ihn ein
herrliches Gebet in seiner Einfachheit und Tiefe. Doch gerade diese
Schlichtheit hat ihm bei manchen eine gewisse Geringschatzung eingetra-
gen. Rationalistische Geister, worunter auch Theologen, sehen in ihm leicht
einen Notbehelf fliir Analphabeten, welche kein Gebetbuch benutzen und
darum nur solche Gebete verrichten konnen, die sie auswendig wissen.
Das war in frihern Zeiten die Mehrheit, trifft aber seit Einfuihrung der
Schulpflicht in unsern Breiten immer seltener zu. Der Rosenkranz gilt dar-
um als nicht mehr zeitgemafd und wird kaum an die neuen Generationen
weitergegeben. Dem Pontifex war eine derartige Einstellung schwer ver-
standlich, und sie geht in der Tat am Wesen dieser Gebetsweise vorbei, die
durch Wiederholung und Reihung in die Tiefe fiihren will. Um dieser Krise
entgegenzuwirken, erklarte Johannes Paul sein 25. Pontifikatsjahr zum
,Jahr des Rosenkranzes” (2002-2003)%

Des weiteren spricht er von der Notwendigkeit, ,Gott instandig um das
Geschenk des Friedens zu bitten®. Der Kosovokrieg und die Attentate vom
11. September 2001 waren noch frisch in Erinnerung. Wie recht er damit
hatte, zeigten die folgenden Kriege im Nahen und Mittlern Osten (Afgha-
nistan, Irak, Syrien ... und nun wieder in Bergkarabach) und der Bruder-
krieg, der, von Amerika aus geschiirt, seit fast zehn Jahren in der Ukraine
tobt. Angesichts von Blut und Gewalt ,bedeutet die Wiederentdeckung des
Rosenkranzes, sich in die Betrachtung des Geheimnisses Dessen zu vertie-
fen, der ,unser Friede ist, indem Er ,die beiden Teile vereinigte und die
trennende Wand der Feindschaft niederrifs* (Eph 2, 14). Somit kann man
den Rosenkranz nicht beten, ohne den Auftrag zur Teilnahme am Dienst
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des Friedens anzunehmen ...“2.

Ebenso gefdhrdet wie der Friede ist in unserer Zeit die Familie, ,die im-
mer mehr durch zersetzende Krifte auf ideologischem oder praktischem
Niveau bedroht ist“3. Als wollte er eine Bestitigung dafiir liefern, forderte
der unselige Olaf Scholz - heute amtierender Bundeskanzler - schon da-
mals fiir seine Partei die ,Lufthoheit tiber den Kinderbetten“. Angesichts
einer Politik, welche die Familien finanziell benachteiligt und nach Art to-
talitarer Regime darauf abzielt, die Kinder den Eltern zu entfremden und
zu entziehen, angesichts einer Gesetzgebung, die alternative Lebensge-
meinschaften der christlichen Ehe gleichstellt und jetzt selbst das natiir-
liche Geschlecht leugnet und zur Disposition stellt, verlangt die Verteidi-
gung der Familie von Mann und Frau genausoviel Einsatz und Gebet wie
die Erlangung des Friedens. Ein Volk, welches die Familie als seine Keim-
zelle nicht mehr hochschatzt und in besonderer Weise schiitzt, zerstort
seine eigenen Grundlagen. Als Christen mufd uns am Wohlergehen dieser
fundamentalen und unverzichtbaren, von Gott gesetzten Institution gele-
gen sein. Es empfiehlt sich darum die Wiederbelebung des Rosenkranzge-
betes in den Familien als ,eine wirksame Hilfe .., um die verheerenden
Auswirkungen dieser epochalen Krise einzudammen“4,

Der hauptsachliche Beweggrund fiir die Forderung des heiligen Rosen-
kranzes muf} es jedoch sein, unter den Glaubigen die Betrachtung des Ge-
heimnisses Christi zu verbreiten. Der Rosenkranz ist Bittgebet, aber auch
ein bewahrtes Mittel der Betrachtung und Versenkung, denn in seinem
Mittelpunkte steht stets der menschgewordene Gottessohn. Wiewohl die
meisten Anrufungen an Maria gerichtet sind, fithren sie doch immer hin
zur gebenedeiten Frucht ihres Leibes, Jesus.

,Den Rosenkranz beten ist tatsachlich nichts anderes, als mit Maria
das Antlitz Christi zu betrachten,

,In der Niichternheit seiner Teile vereinigt er in sich die Tiefe der
ganzen Frohen Botschaft, fiir die er gleichsam eine Kurzfassung ist“®.
,Mit dem Rosenkranz geht das christliche Volk in die Schule Mariens,
um sich in die Betrachtung der Schonheit des Antlitzes Christi und in
die Erfahrung der Tiefe seiner Liebe einfiihren zu lassen. In der Be-
trachtung der Rosenkranzgeheimnisse schopft der Glaubige Gnade in
Fllle, die er gleichsam aus den Handen der Mutter des Erlosers selbst
erhalt"’.

Mit Hilfe des Rosenkranzes werden die christlichen Gemeinschaften zu
,Schulen des Gebetes”. ,Es braucht ein Christentum, das sich vor allem
durch die Kunst des Gebetes auszeichnet“é. Es ware verfehlt anzunehmen,
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den Menschen heute ginge insgesamt der Sinn fiir Religion und Innerlich-
keit ab. Nicht wenige, welche die Beziehung zum Ewigen in der eigenen
christlich gepragten Tradition nicht entdeckt haben oder wegen derer
weltformigen und aktivistischen Erscheinungsform nicht entdecken konn-
ten, suchen sie in andern (meist 6stlichen) Praktiken, in Esoterik oder Ver-
senkungstechniken verschiedener Art. Das Rosenkranzgebet mit seinem
eigentiimlich meditativen Charakter, angesiedelt in der besten und be-
wahrten Tradition der christlichen Kontemplation, bietet hierzu eine ka-
tholische Alternative. Es bedient sich zwar weltweit verbreiteter religioser
Methoden, fiillt diese aber mit dem Inhalt des Evangeliums.

So setzt es eine ,Padagogik der Heiligkeit” in Gang. Es ware unmaoglich,
die zahllosen Heiligen zu nennen, die im Rosenkranz einen Weg der Voll-
kommenheit entdeckt haben. Stellvertretend sei erinnert an Ludwig Maria
Grignion de Montfort, Pater Pio von Pietrelcina und den sel. Bartolo Longo,
Grunder des Marienheiligtums von Pompeji. Der erstere und der letzte
waren Dominikaner-Tertiaren, Pater Pio Kapuziner. Bartolo Longos Weg
der Heiligkeit griindete auf einer Eingebung, die er auf dem Wege durch
die Felder im Grunde seines Herzens vernahm: ,Wer das Rosenkranzgebet
verbreitet, ist gerettet.” Von dieser Einsicht getrieben, lehrte er das arme
und unwissende Volk in der Ebene Pompejis den Rosenkranz und errichte-
te unter Gottes bestandiger Fiihrung die so viel besuchte Marienwallfahrts-
statte®.

Der Rosenkranz, liebe Beter, ein Gebet so schlicht und reich, ist ein Schatz
der katholischen Frommigkeit, der von den Christen neu entdeckt werden
muf3, um seine ganze Fruchtbarkeit zu entfalten. Er verdient es firwahr!
Unter dem Anhauch des Heiligen Geistes entwickelt und vom Lehramt der
Kirche wiederholt empfohlen, ist er gemafd einem Gedanken Papst Leos
XIII. ein wirksames geistiges Mittel angesichts der Ubel der Gesellschaft.

Wir sollen den Rosenkranz auch fiir die Kinder und mit den Kindern be-
ten und sie so behutsam und geschickt in diese Schule der Betrachtung ein-
fiihren. In der heutigen Gesellschaft der Technologie und der Massenme-
dien wird der Generationenunterschied immer einschneidender.

,Fur die Eltern ist die Bewaltigung der Risiken, die die Kinder einge-
hen manchmal bedngstigend. Nicht selten machen sie Erfahrungen
unsaglicher Enttduschung, wenn sie das Scheitern der eigenen Kinder
angesichts der Verfiihrung zur Droge, der Reize eines ziigellosen
Luststrebens, der Versuchung zur Gewalt sowie angesichts der ver-
schiedensten Ausdrucksformen der Sinnlosigkeit und Verzweiflung
feststellen.



Das Rosenkranzgebet fiir die Kinder, und noch wichtiger mit den
Kindern - wobei sie vom zartesten Alter zu dieser taglichen Atem-
ause des ,betenden Innehaltens’ in der Familie erzogen werden -, ist
sicher nicht die Patentlosung fur jedes Problem, aber es ist eine geist-
liche Hilfe, die nicht unterschiatzt werden darf“19,

Wir haben also allen Grund, den Rosenkranz aufs neue mit Vertrauen in
die Hand zu nehmen. Gehen wir zu Maria, unserer himmlischen Mutter, in
den Gefiahrdungen des Daseins, in unsern personlichen Anliegen und den
Noten all unserer Mitmenschen, und glauben wir, dafd sie Fiirsprache fiir
alle einlegen wird! Machen wir uns auch das Lob des sel. Bartolo Longo zu
eigen:

,0 gute Mutter, du Zuflucht der Siinder, erhabene Trosterin der Be-
tribten, sei Uberall gepriesen heute und immer im Himmel und auf
Er-den!“ Amen.
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Es ist also fortschrittlich
Zu sagen, dass Konzerne
zur Halfte Frauen

und zur Halfte Manner
 beschaftigen sollten, aber
 ewiggestrig, wenn man @

sagt, dass Familien aus
Mutter und Vater bestehen

sollten?

My

www.DemoFuerAlle.de




