
 

Das folgende Gebet wird für eine geistliche Kommunion empfohlen:  

Zu Deinen Füßen, o mein Je#us, werfe i< mi< nieder und biete Dir die Reue meines zerknir#<ten 
Herzens an, das #i< in #einem Ni<ts und in Deiner heiligen Gegenwart verdemütigt. I< bete Di< an 
im Sakramente Deiner Liebe, der unaus#pre<li<en Eu<ari#tie. I< wün#<e, Di< in der armen 
Wohnung zu empfangen, die mein Herz Dir anbietet. Während i< auf das Glü> der #akramentalen 
Kommunion warte, mö<te i< Di< im Gei#te be#itzen. Komm zu mir, o mein Je#us, denn i< für meinen 
Teil komme zu Dir! Die Liebe umfaßt mein ganzes We#en im Leben und im Tode. I< glaube an Di<, 
i< hoffe auf Di<, i< liebe Di<. Amen.                           
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